[image: image1.jpg]



FERIE ZIMOWE 2016

Szkoła Podstawowa nr 8 im. Jana Pawła II w Policach

Zajęcia prowadzone będą przez:

- Agnieszkę Pawlicką i Martę Kuczyńską
 w terminie 1.02.2016r. – 5.02.2016r

- Annę Zwierzchowską i Wioletę Kowalik 
  w terminie 8.02. 2016r.- 12.02.2016r

Czas zajęć: w godz. 07:00 – 16:00

Cele programu:

· Wyrabianie umiejętności właściwej organizacji wolnego czasu;
· Kształtowanie właściwej postawy wobec wszystkich w grupie przez ustalanie i przestrzeganie zasad;

· Ukazywanie roli ruchu i czynnego wypoczynku w zachowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego;

· Ukazywanie wartości płynących z rozwoju własnych zainteresowań;

· Wyrabianie postawy wytrwałości w działaniu i dążeniu do celu;

· Poznawanie, przestrzeganie i stosowanie zasad bezpieczeństwa;

· Podnoszenie poczucia własnej wartości;

· Integracja z rówieśnikami w zabawie;

	L.PL.p.
	           DATA
	CZAS ZAJĘĆ
	                    RODZAJ ZAJĘĆ
	MIEJSCE
	NAUCZYCIELE PROWADZĄCY:

	1
	   „Sportowe poniedziałki”

              1.02.2016r

	07:00 – 16:00
	- zabawy i zajęcia ruchowe
- zajęcia taneczne – taniec współczesny

- gry zespołowe

- aerobik

-  zabawy stolikowe -  gry planszowe

- zabawy relaksacyjne

- „Cała Polska czyta dzieciom” - zapoznanie z twórczością

 Jana Brzechwy
	- świetlica kl. II i III
- hol

- sala gimnastyczna
	- Agnieszka Pawlicka
- Marta Kuczyńska

	2
	  „W karnawale to są bale”
              2.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- bal pt: „Postacie z bajek”
- wykonanie stroju i maski, bądź przebranie się we własny

 strój

- wykonanie ozdób na bal, strojenie sali

- zabawy taneczne 

- nauka i śpiewanie piosenki pt: „Owocowy Karnawał”

- gry zręcznościowe

- słodki poczęstunek

- wykonanie wspólnie karnawałowego plakatu

    ( prosimy o przygotowanie 3zł dla dziecka na słodki poczęstunek)
	- świetlica kl. II i III

- hol 


	- Agnieszka Pawlicka

- Marta Kuczyńska

	3
	  „Środowe seanse kinowe”
              3.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- zabawy stolikowe – gry planszowe
- zabawy manipulacyjne – wykonanie koralikowych

 bransoletek

- seans kinowy – oglądanie bajki lub filmu dla dzieci

- konkurs plastyczny pt: „Mój  ulubiony bajkowy bohater”

- zabawy ruchowe oraz taneczne

- nauka i śpiewanie zimowych piosenek
	- świetlica kl. II i III
- sala nr 86
	- Agnieszka Pawlicka

- Marta Kuczyńska

	4
	„Wszyscy jesteśmy artystami”
              4.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- „Cała Polska czyta dzieciom” – zaprezentowanie baśni Andersena
- wykonanie pracy plastycznej związanej z zaprezentowaną 

baśnią

- zabawy ruchowe
- „Jestem małym Artystą” – wykonanie figurki plasteliny

- zabawy relaksacyjne

- gry zespołowe i zręcznościowe
	- świetlica kl. II i III
- hol 
	- Agnieszka Pawlicka

- Marta Kuczyńska

	5
	   „Do wyboru do koloru”
              5.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- gry i zabawy stolikowe
- zabawy ruchowe

- zabawy taneczne

- aerobik

- śpiewanie piosenek dla dzieci 
- oglądanie bajek

- gry zespołowe

- wykonanie pracy plastycznej o tematyce zimowej
	- świetlica kl. II i III

- hol
- boisko przy szkole
	- Agnieszka Pawlicka

- Marta Kuczyńska

	6
	   „Sportowe poniedziałki”
              8.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- zabawy i zajęcia ruchowe

- zajęcia taneczne – taniec współczesny

- gry zespołowe

- aerobik

-  zabawy stolikowe -  gry planszowe

- zabawy relaksacyjne
- „Cała Polska czyta dzieciom” – poznajemy „Elmera”
	- świetlica kl. II i III

- hol

- sala gimnastyczna
	- Anna Zwierzchowska
- Wioleta Kowalik

	7
	  „W karnawale to są bale”
              9.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	-„ Feriowy  -  Fajowy bal karnawałowy”

- zabawy ruchowe

- wykonanie stroju i maski, bądź przebranie się we własny

 strój

- wykonanie ozdób na bal, strojenie sali

- zabawy taneczne 

- nauka i śpiewanie piosenki pt: „Owocowy Karnawał” oraz

 „Na wyspach Bergamutach”
- gry zręcznościowe

- słodki poczęstunek

- wykonanie wspólnie karnawałowego plakatu

  ( prosimy o przygotowanie 3zł dla dziecka na słodki

 poczęstunek)
	- świetlica kl. II i III

- hol


	- Anna Zwierzchowska

- Wioleta Kowalik

	8
	  „Środowe seanse kinowe”
            10.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- zabawy stolikowe – gry planszowe

- zabawy manipulacyjne – wykonanie koralikowych

 bransoletek

- seans kinowy – oglądanie bajki lub filmu dla dzieci

- konkurs plastyczny pt: „Ferie moich marzeń”

- zabawy ruchowe oraz taneczne

- nauka i śpiewanie zimowych piosenek
	- świetlica kl. II i III

- sala nr 86
	- Anna Zwierzchowska

- Wioleta Kowalik

	9
	„Wszyscy jesteśmy artystami”
            11.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- „Cała Polska czyta dzieciom” – zaprezentowanie kolejnej 
części „Elmera”

- wykonanie pracy plastycznej związanej z  tekstem

- zabawy ruchowe

- „Jestem małym Artystą” – wykonanie figurki z masy solnej

- zabawy relaksacyjne

- gry zespołowe
	- świetlica kl. II i III

- hol
	- Anna Zwierzchowska

- Wioleta Kowalik

	10
	   „Do wyboru do koloru”
            12.02.2016r.
	07:00 – 16:00
	- gry i zabawy stolikowe

- zabawy ruchowe

- zabawy taneczne

- aerobik

- śpiewanie piosenek

- oglądanie bajek

- gry zespołowe

- wykonanie pracy plastycznej o tematyce zimowej
	- świetlica kl. II i III

- hol

- boisko przy szkole
	- Anna Zwierzchowska

- Wioleta Kowalik


PLAN ZAJĘĆ ŚWIETLICOWYCH MOŻE ULEC ZMIANIE W CZASIE REALIZACJI.
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